TUC Keiler stark beim 3. IronRace Harz 2021.

Kurz nach 11.00 Uhr fiel der Startschuss als gestern knapp 100 Aktive Gber die 16
Kilometer Downhill Cross Strecke in Cattenstedt (Blankenburg) zum Lauf rund um
die Luisenburg angetreten sind. Mitten drin im Startfeld war auch das Team des
Harzer Keiler e.V. mit 6 Hindernisldufern und -lauferinnen vom Hochschulsport der
TU Clausthal.

Auf dem 8 km Rundkurs war nicht nur Ausdauer gefragt, sondern Vielseitigkeit mit
Hohenmetern, querfeldein Trails, Klettern, Kriechen, Hangeln, viel Matsch, dem
Spring ins Eisbad und tber das Feuer und ganz viel Spal.

Alle Teilnehmer sind erfolgreich, gliicklich und ohne Verletzungen ins Ziel gelaufen.

Fir den TU Clausthal und die Harzer Keiler waren auf der 16 km Strecke am Start:




Sebastian Sdrenka mit 1:22:34 h, Platz 9 bei den Herren, Platz 3 in der Altersklasse
M35.

Florian Sehring mit 1:37:27 h, Platz 40 bei den Herren, Platz 15 in der Altersklasse
M30.

Sebastian Maier mit 1:46:12, Platz 56 bei den Herren, Platz 1 in der Altersklasse
Manner.

Peter-Paul Salzmann mit 1:52:15, Platz 60 bei den Herren, Platz 3 in der Altersklasse
U23.

Lennart Henke mit 1:59:01, Platz 68 bei den Herren, Platz 3 in der Altersklasse
Manner.

Rike Bottcher mit 1:59:02, Platz 8 bei den Damen, Platz 1 in der Altersklasse Frauen.

In der Teamwertung hat das Team vom Harzer
Keiler e.V. mit starken Zeiten den 4. Platz erreicht.
Fur viele war es der erste Lauf seit Beginn der
COVID-19 Pandemie.

Der Hochschulsport gratuliert allen Teilnehmern
zu den tollen Ergebnissen!

Und wenn du Lust hast auch mal an einem solchen Event teilzunehmen, schau doch
mal beim TUC Keilertraining vorbei: https://www.sport.tu-clausthal.de/aktuelles-
hochschulsportprogramm/aktuelle-sportangebote-ws-2021/2022/keiler-training
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