Neues Angebot fiir DraufRen-Turner

TU Clausthal weiht frei zugéngliche Outdoor-Sportgeréte ein

Clausthal-Zellerfeld. Das Sportinsti-
tut der TU Clausthal ist um eine
Trainingsmoglichkeit reicher: Seit
kurzem steht neben der TU-Sport-
halle ein neuer Outdoor-Sportgeri-
tepark. Ein Gemeinschaftsprojekt
des Sportinstituts, des Sportrefe-
rats und des Présidiums soll Out-
door-Sportler begeistern. Im No-
vember wurde der Park offiziell ein-
geweiht,

Stefan Marxen, Sportwissen-
schaftler im Sportinstitut, und Se-
bastian Sdrenka, wissenschaftlicher
Mitarbeiter im Institut fiir Polymer-
werkstoffe und Kunststofftechnik
und Sportreferent, hatten die Idee
einen Outdoor-Sportgeritepark

einzurichten. ,,Wir wurden von vie-
len Seiten sofort bei dem Vorhaben
unterstiitzt und sind gliicklich, dass
das Projekt so schnell umgesetzt
wurde®, sagte Sdrenka. ,Auch das
Dezernat 4, Gebdude- und Liegen-
schaftsmanagement, hat uns tat-
kriftig bei der Planung und Umset-
zung geholfen®, so Sdrenka.

Der hauptberufliche Vizeprisi-

dent Dr. Georg Frischmann war ei-

ner der ersten, der nach einer kur-
zen Begriiffung das neue Gerit
selbst testete und mit ein paar
Klimmziigen einweihte, Sportinsti-
tutsleiterin  Professorin  Regina
Semmler-Ludwig dankte Stefan
Marxen und Sebastian Sdrenka fiir

ihren Einsatz und die Organisation.
Auch Professorin Heike Schenk-
Mathes, Vorsitzende der Kommissi-
on fiir Hochschulsport, freute sich
iiber die neue Anschaffung. Zahlrei-
che Giste zeigten anschliefend ihr
sportliches Konnen, und auch die
anwesenden Kinder hatten Spaft am
Erklimmen des neuen Gerétes.

Der Outdoor-Sportpark der Fir-
ma ,,Turnbar® fordert die Kraft, Ba-
lance, Ausdauer und Beweglichkeit.
Eine Tafel zeigt verschiedene Ubun-
gen, etwa Klimmziige odér Knie-
beugen. Auch beim Kursangebot
»Body Athletics® sollen Ubungen an
den neuen Trainingsgerften im
Sommersemester stattfinden. red

Bei der Einweihung testen Studenten und Kinder die neven Gerite,
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